
                                                 

 
 

                Gruppenangebote der Krebsfürsorge  
 

Zeven 
 

   Funktions- u. Entspannungsgymnastikmit Gesprächskreis 

   TUS Vereinshaus           Montag    10:30 – 11:30 Uhr  
  

  Gerätetraining    

  Praxis Rakowitz Dienstag    15:00 Uhr 

  Mittwoch    18:30 Uhr 

  Donnerstag 14:00 Uhr 

  Donnerstag  15:00 Uhr 

  Freitag 17:30 Uhr 
  

 

  Feldenkrais 

  St.-Viti-Gemeindezentrum,        Freitag    10:15 Uhr 

   Bäckerstraße 3  

   

Selsingen   

                                      
     Gerätetraining   

     Praxis Rakowitz           Donnerstag        14:00 Uhr 
 
 

Sittensen  
 

  Gerätetraining 

 Praxis Wichern  Freitag  15:00 Uhr 

 

 

Anmeldungen/Info in unserer Beratungsstelle: 

Bremervörde • Brunsburg 4 • 04761-98 20 200 

Montag - Donnerstag 9:00 - 13:00 Uhr 



       

                                                     
 

Allgemeine Informationen zur Teilnahme an den Gruppen 
 

Für die Teilnahme an den Sportgruppen der Krebsfürsorge 
Bremervörde-Zeven e.V. wird ein Eigenanteil erhoben. Die Kurse finden 
in der Regel einmal pro Woche statt. 
Kostenübersicht: 
Gerätetraining, Wassergymnastik-, Feldenkraiskurs und 
Gymnastikgruppe in Bremervörde: 

100,00 € pro Jahr (halbjährlich 50,00 €) 

• Gymnastikgruppe Zeven: 70,00 € pro Jahr 

 (pro halbjährlich 35,00 €) 
Bei Teilnahme an mehr als einer Gruppe wird ab der zweiten Gruppe 
eine Ermäßigung von 20 % gewährt. 
Zahlungsmodalitäten: 
Die Zahlung bzw. Abbuchung erfolgt jeweils zum 01.06 bzw. 01.12.  
des laufenden Jahres.  

• Bankverbindung für Überweisungen:  

Sparkasse Rotenburg Osterholz DE 52 2415 1235 0000 5146 46 
• Für Abbuchungen bitte eine E-Mail senden an: 

brv@krebsfuersorge.de 

Weitere Hinweise: 

• Eine unverbindliche „Schnupper“- Teilnahme ist jederzeit 

möglich. 

• Bei regelmäßiger Teilnahme bitten wir um Ihre Mitgliedschaft 

im Verein. Der Jahresbeitrag beträgt 48,00 €. 

• Außerhalb der bestehenden Vereinshaftpflichtversicherung 

erfolgt die Teilnahme auf eigene Verantwortung. 

Anmeldung: 
Vor Kursbeginn ist eine Anmeldung erforderlich  

 Beratungsstelle in Bremervörde:  04761 -98 20 200 


